
        4. Bicycle Waltz（バイスィクーワルツ）
Choreographed by. Peter Heath  ＊Wendy Hughes の指導による
Description: 　48 count, 2 wall, intermediate waltz line dance
Music:   　　　Les Bicyclettes De Belsize     by Englebert Humperdinck
               　　　　　[ CD: Engelbert Humperdinck Greatest Hits ]
 

1-6 左 1⁄2 ターニングワルツフォワード,   左 1⁄2 ターニングワルツバック
1.2.3  左足を前にステップ、右左と足をその場で踏み替えながら左 1/２ターン
        
4.5.6  右足を後ろにステップ、左右と足をその場で踏み替えながら左 1/２ターン
 

7-12 ビハインドトウィンクル　　　　　　　×2
1.2.3    左足を右足の後ろにクロス、右足を右にステップ、左足を右足の横にステップ

4.5.6　  右足を左足の後ろにステップ、左足を左にステップ 、
　　　　 右斜め前を向いたまま右足を左足の横にステップ
 

13-24 クロス,サイドシャッフル,クロスロック,リカヴァ,トゥギャザー　×2
1- 2&3  左足を右足の前にクロス、右足から右にサイドシャッフル
4.5.6  左足を右足の前にクロスロック、右足にリカヴァ、左足を右足の横にステップ
 
1- 2&3  右足を左足の前にクロス、左足から左にサイドシャッフル
4.5.6  右足を左足の前にクロスロック、左足にリカヴァ、右足を左足の横にステップ
 

25-30 クロス,サイド,クロス, 　サイド, ドロー2,  　
1.2.3  左足を右足の前にクロス、右足を右にステップ、左足を右足の後ろにクロス
        
4.5.6  右足を右にステップ、 2 カウントを使い左足を右足の横に引き寄せる

31-36　サイド,　(後)ロック,リカヴァー　　　×２
1.2.3.   左足を左にステップ、右足を左足の後ろにクロスロック、左足にリカヴァ

4.5.6  右足を右にステップ、左足を右足の後ろにクロスロック、右足にリカヴァ
 

37-48 (左 1/4 ターン)ワルツフォワード,  ワルツバック　　　　×2
1.2.3  左 1/4 ターンをしながら左足を前にステップ、右足を左足の横にステップ
         左足を右足の横にステップ
4.5.6  右足を後ろにステップ、左足を右足の横にステップ、右足を左足の横にステップ
 
1.2.3  左 1/4 ターンをしながら左足を前にステップ、右足を左足の横にステップ
         左足を右足の横にステップ
4.5.6  右足を後ろにステップ、左足を右足の横にステップ、右足を左足の横にステップ
 

      BIGININÕ AGAIN !!


